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Action d’Insertion et d’Accompagnement
EXPRESSIO

Action de soutien et d’accompagnement de proximité pour une insertion sociale et professionnelle réussie

Taux de réussite*

> 44%

* Sorties positives = entrée en
emploi, en formation. Recueil des
données 2025

Durée
Jusqu’a 12 mois

Public

Allocataires du R.S.A.
inscrits ou non a France
Travail

Tarif
Financée par le conseil
départemental du Gard

Pré-requis
Aucun pré-requis n’est
exigé

Modalités

3 demi-journées par
semaine + 1 rdv
individuel par mois

Lieu

13 Ter, Rue Roger
SALENGRO

30 300 Beaucaire

maimiti.mazirh@afig-sud.fr
07 45 18 86 37 |

Accessible au public en
situation de handicap

Objectifs

v Valoriser son parcours pour identifier ses compétences professionnelles
transférables

Se reconnecter a ses capacités pour faciliter I'agir ensemble
Se familiariser avec I'usage des outils numériques
Se réapproprier les codes et valeurs de la société frangaise

Retrouver un rythme et une autonomie sociale
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Participer activement a la vie économique locale

Programme
1. Entretien individuel de positionnement

2. Ateliers de développement de compétences (numériques, civiques, citoyennes, en
langue francaise, techniques de recherche d’emploi, découverte des métiers ...)

3. Entretiens mensuels individuels
Immersions en milieu professionnel
5. Portfolio — Evaluation et Validation d’acquisition de compétences professionnelles

Compétences transverses
v' Développement des savoir-étre professionnels

Méthodes pédagogiques
v Ateliers interactifs a caractére ludique
v Sorties pédagogiques
v Jeux de réles et simulations

« Les plus AFIG »
v’ Atelier « éducation financiére » et « softs Skills »
v' Mise en ceuvre d’un projet collectif
v" Rencontres professionnelles et découverte du tissu associatif local

Modalités et délai d’acces a la formation
v Prescription CD, FT ou Service social

Modalités d’évaluation
v Evaluation continue en cours de formation, entretien de bilan de sortie

Renseignements et prescription

accompagnement@afig-sud.fr 04 66024241 www.afig-sud.fr
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